
琴葉の WordPress プラグイン

コトミル
図解導入マニュアル
インストールから計測開始まで、
押す場所と順番を一緒に確認します。

このマニュアルの対象
コトミル1.0.0のZIPと、ご本人用の登録メール・専用キーを受け取った方。
新規導入は2ページから、旧版からの更新は9ページへ進みます。

導入の道順

1 入れる
2ページへ

2 認証する
3ページへ

3 準備する
4ページへ

4 保存する
5ページへ

5 開始する
6ページへ

6 確認する
7ページへ

先に知っておくこと

インストール・認証・設定保存だけでは、まだ計測しません。
最後に「継続計測を開始・再開」を押すと計測が始まります。

図は操作説明用の模式図です。画面の一部を省略しています。
数値・記事名は架空例で、実際の管理画面やテーマにより配置が異なります。

ご自身が管理するブログなら、同じキーでサイト数の制限なく使えます。
別のブログへの導入は11ページへ。対応環境・詳しい制限は同梱の導入手順もご確認ください。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

STEP 1

WordPressに入れる
ブログのバックアップを取ってから始めます。ZIPは解凍しません。

1 プラグインの追加画面を開く
WordPress管理画面の左メニュー「プラグイン」から「新規追加」へ。

画面図  |  WordPressのプラグイン追加

ダッシュボード

投稿

プラグイン

新規追加

プラグインを追加

プラグインのアップロード

ファイルを選択

kotomiru-1.0.0.zip

今すぐインストール

2

3

2 アップロードするZIPを選ぶ
「プラグインのアップロード」から kotomiru-1.0.0.zip を指定します。

3 インストールして「有効化」を押す
「今すぐインストール」を押し、完了画面で「有効化」。左メニューに「コトミル」が現れたら成
功です。

ここでは計測停止中が正解

有効化後も計測は始まりません。次に、コトミル画面で認証を行います。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

STEP 2

ライセンス認証をする
左メニューの「コトミル」を開き、「ライセンス」欄へ進みます。
別のブログでも、同じ登録メールとキーで認証できます（11ページ）。

画面図  |  コトミルのライセンス欄

ライセンス
資格が未確認・計測受付は停止

登録メール

ご本人が登録に使用したメール

ライセンスキー

発行されたコトミル専用キー

認証する

1

2

3

1 発行先と同じ登録メールを入力
問い合わせ用のメールではなく、キーの発行に使用したご本人のメールです。

2 コトミル専用キーを入力
メール等で案内されたキーを貼り付けます。他人のキーは共有しません。

3 「認証する」を押す
「認証済み（計測開始は別操作）」が出れば、次の準備へ進めます。

キーがない・登録メールが不明な場合は、繰り返し登録せず提供者へ確認します。
認証時は登録メール・キー・サイト情報を認証サービスへ送信します。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

STEP 3

計測前の準備をする
読者への説明と、サーバー・キャッシュの扱いを先に確認します。

A  プライバシーポリシーを用意

記載案を開く

コトミルの
「プライバシーポリシーへの記
載文」

ブログへ掲載

実際の保持日数と
運営者・窓口を追記

WordPressで指定

「設定 → プライバシー」で
掲載ページを指定

計測する範囲、取得する情報、拒否方法、保持日数を書きます。
記載案は同梱の「05_プライバシー記載案.md」でも確認できます。

B  ホストの扱いを確認

キャッシュ
対象記事と計測REST受付を除外。設定場所はキャッシュプラグインやホスティ
ング管理画面です。

WAFとログ
計測が遮断されていないか、本文や秘密がログへ残らないかを確認。WAF全体を
無効にしないでください。

バックアップと
削除

保存範囲・保持期間・失効を確認。ブログ上の削除と、ホストのバックアップ消
去は別です。

不明な項目は、確認できてからチェック

コトミルはサーバー設定を変更しません。分からない場合は、ホスティング会社または管理担当へ確認し
てください。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

STEP 4

対象と保持日数を保存する
コトミル画面を下へ移動し、「はじめの設定」を開きます。

画面図  |  はじめの設定（説明文を一部省略）

計測範囲

全公開投稿（新しい投稿も自動で対象）

全公開投稿では、対象記事1・2の選択は不要です。

集約保持日数

14 今日を含む1〜14日。
日付はUTC基準です。

計測内容をサイトのプライバシーポリシーに記載・公開した

キャッシュ除外、WAF、ログ、バックアップ、削除・停止担当を確認した

停止したまま設定を保存

1

2

3

1 ブログ全体なら「全公開投稿」を選ぶ
新しい公開投稿も自動で対象。固定ページ・非公開・パスワード付き記事は対象外です。

2 保持日数と確認欄を設定する
確認欄は準備ができてからチェック。保持日数を短くすると古い集約は削除対象になります。

③ 保存ボタンを押したら、次ページの「開始」へ。保存だけでは計測しません。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

STEP 5

継続計測を開始する
設定を保存したあと、「開始・停止・削除」まで下へ進みます。

画面図  |  開始・停止・削除の開始部分

開始・停止・削除

設定済みの記事で継続計測を開始・再開する
（古い集約は保持期限で削除）

継続計測を開始・再開

1

2

開始確認にチェック → ボタンを押す → 上部が「ポリシー説明型で計測中」に。

ボタンが押せないとき

A 「開始できない場合・診断」を開く
未確認と表示されている項目を確認します。

B 「直近の削除処理」が未確認なら
「期限切れデータを削除・開始条件を再確認」を押します。期限切れ行が処理されます。

C 認証が未確認なら
ライセンス欄の「再確認」を押します。続けて押さず、必要なら60秒以上待ちます。

通常の開始で「停止して計測データを削除」は押しません。
開始後は7日で自動終了せず、停止するまで継続します。安全条件の異常時は受付を止めます。

琴葉  |  第2版  2026年11月2日 06 / 11



コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

STEP 6

自分の閲覧で確認する
WordPressにログインしている管理者の閲覧は計測されません。

管理画面のブラウザー

WordPressにログイン済み

コトミルの数値を確認する側

ログインしていない画面

シークレットウィンドウ等

公開記事を閲覧して試す側

1 ログインしていない画面で公開記事を開く
WordPress管理画面ではなく、計測対象の記事URLを開きます。

2 本文に触れ、少しスクロールする
リンクではない場所に触れます。30秒到達を試すなら、操作しながら30秒以上表示します。

3 最後の操作から5〜10秒待つ
送信前に閉じると欠測することがあります。拒否設定やGPCがある場合は計測しません。

4 管理画面を再読み込みして確認する
該当記事のPV・接触と、閲覧に使った端末区分を確認します。

最初のテストも集約に含まれます

確認できたら、その後の訪問を待って傾向を見ます。管理者のログイン画面で何度表示しても、PV確認の
テストにはなりません。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

使い方

記事の反応を見る
記事を選び、「記事にヒートマップを重ねる」を押します。
このページの数値は架空例です。

画面図  |  すべての記事

記事 PV ▼ クリック 75%到達 30秒到達

家事をラクにするコツ 120 38 47 42

朝の時間の使い方 84 19 23 18

見出しを押すたびに、多い順／少ない順。並べ替えは全記事に適用します。

端末を選ぶ → 重ねる

PC タブレット スマホ

20×20区画の接触イメージ

PCで色がない？

PCのPVがあっても接触0件なら色は付きません。ス
マホの集計はPC欄に混ぜません。

色や線は何を表す？

濃い色ほど同じ表示内で接触が多い区画です。線の
形や太さ、二重、切れ目は区画の分布。指の移動軌
跡ではありません。

「クリック」はスクロール開始時の接触も含み、リン
ク遷移数ではありません。

一覧は全端末・全記事版、詳細は選択端末・現在の記事版です。
端末は表示幅で区分：スマホ520px以下／タブレット521〜960px／PC961px以上。
75%到達はスクロールの到達段階で、読了の保証ではありません。
30秒到達は活動中の累積到達で、平均滞在時間ではありません。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

運用

停止 再開 更新のしかた
停止は集約を残します。削除は元に戻せない別の操作です。

計測中

新しい反応を受付

停止中

期限内の集約は残る

再開

同じ設定で続ける

1 止めるときは「今すぐ計測を停止」
異常や負荷が気になるときは、まず停止します。記事本文は変更されません。

2 再開は認証を確認してから
必要なら「再確認」後、「継続計測を開始・再開」。開始確認のチェックも入れます。

0.10.0-beta.2から更新する場合

A 計測を停止し、ブログのバックアップを取る。

B ZIPをアップロードし、同じプラグインを置換して更新する。

C 新しいプライバシー記載文を反映し、設定を保存し直す。

D 集約・認証・対象を確認してから、明示的に開始する。

更新のために「削除」しない

プラグイン削除・アンインストールや「停止して計測データを削除」は集約を消します。旧ZIPへ戻す場
合も、削除せず置換して停止を維持します。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

困ったとき

この順番で確認する
無理に設定を解除したり、計測データを削除したりする必要はありません。

計測を開始できない
「開始できない場合・診断」の未確認項目を見る。認証、ポリシーページ指定、設定保存、直近の削除処理
を順に確認。

PVも接触も0のまま
計測中か、公開投稿が対象かを確認。管理者ログイン、拒否・GPC、入力フォーム、キャッシュ、受付上限
も確認。

記事は出るのに色がない
現在の記事版・選択端末の接触件数を見る。0なら色は付きません。他の端末区分も確認。

一覧と詳細で数字が違う
一覧は過去の記事版・全端末を含む合計。詳細は現在の記事版・選択端末。記事を変更すると別の記事版に
なります。

急に計測が止まった
認証、削除処理、保存上限、テーマ変更等のメッセージを確認。原因を確認してから再開。WAF全体を無効
化しない。

問い合わせ先  琴葉

koto.shila1@gmail.com
版・WordPress/PHP版・テーマ・操作手順・固定メッセージをお知らせください。
キー、パスワード、生ログ、訪問者データは送らないでください。
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コトミル 1.0.0  /  図解導入マニュアル

複数ブログで使う

別のブログでも使う
ご本人が管理するブログなら、同じキーで使えます。
ブログ数の制限はありません。追加の申し込みやキーの再発行も不要です。

ご本人の登録メール ＋ コトミル専用キー

暮らしのブログ

同じメール・同じキー
設定・計測データは別々

趣味のブログ

同じメール・同じキー
設定・計測データは別々

お仕事のブログ

同じメール・同じキー
設定・計測データは別々

追加するブログで、この3つを行います

1 同じZIPをインストールして有効化
2ページの手順を、追加するブログのWordPress管理画面で行います。

2 同じ登録メールとキーで認証
3ページの手順へ。すでに発行済みのコトミル専用キーもそのまま使えます。

3 そのブログの準備・設定をして、計測をオン
4〜7ページの手順へ。対象記事・保存日数・プライバシーポリシーを確認し、ブログごとに開始し
ます。

使える範囲について

それぞれ独立したWordPressブログへの導入です。「マルチサイト機能」には対応していません。キーは
他の方に共有しないでください。アクセスが集中する大規模サイトには向きません。
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